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Historia chorób jest tak stara, jak sama ludzkość. Już pierwsi ludzie 
szybko sobie uświadomili – według biblijnej Księgi Rodzaju: dowiedzieli 
się o tym tuż po grzechu pierworodnym – że atak choroby wiąże się z bó-
lem i cierpieniem. A później istoty ludzkie weszły w cały ciąg kolejnych 
chorób, zarażając się w kolejnych pokoleniach tymi samymi chorobami, 
co ich przodkowie, wywołanymi przez mikroorganizmy, które ciągle się 
doskonaliły w swej napastliwości.

 

Choroby i zarazki miały większy wpływ na dzieje świata niż to wyni-
ka z podręczników historii. Epidemie miały wpływ na podboje, wyniki 
wojen, wynalazki, odkrycia w medycynie i rozwój całych społeczeństw.

 

Przy pojawieniu się pandemii koronawirusa w 2020 roku Polacy zostali 
zamknięciu w domach – 24 marca 2020 wprowadzono zakaz wyjścia 
z nich bez uzasadnienia. 23 marca 2020 roku, wraz z wprowadzeniem 
stanu epidemii w Polsce, weszły w życie rozporządzenia, dotyczące kwa-
rantanny i podwyższonych kar pieniężnych za ich łamanie. Jednocześnie 
zawieszono wszystkie zajęcia przedszkolne, szkolne i uniwersyteckie. Za-
wieszono aktywność zawodową wielu zakładów usługowych i produkcyj-
nych. Życie zostało zamrożone…






