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iaKażdy człowiek nosi w  sobie pragnienie sensu 
i szczęścia – pisał św. Tomasz z Akwinu. Jak te naj-
głębsze i niezbywalne pragnienia zrealizować? Jak 
przeżyć to życie, aby śmierć nie była dramatycznym, 
bezsensownym, pełnym lęku dojściem do końca, ale 
by móc ją przyjąć jako dotarcie do Celu, co przecież 
zawsze jest radosne i szczęściodajne. 

Prezentowana książka wskazuje na niektóre rzeczy-
wistości prowadzące właśnie do takiego przejścia 
przez swoje życie. Znajdziemy w niej m.in. analizy 
na temat sensu ludzkiego życia. Autor nie pomija też 
kwestii najtrudniejszych, takich jak cierpienie oraz 
tego wszystkiego, co nieoczekiwanie nam się w życiu 
przydarza, co – jak mówimy – na nas przychodzi.
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