Wprowadzenie
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Poczatkowo miata to by¢ krotka rozprawka, esej, na temat drogi, ktéra
prowadzi cztowieka do jego prawdziwej (w odroznieniu od pozornej),
wielkosci, do jego ostatecznego (nie chwilowego i1 czgsciowego, ale
nieprzemijajacego, 1 zupelnego) speinienia si¢, a wigc — do jego szczgscia.
Materiat jednak rozrastal si¢ 1 wyszta z niego ksigzeczka. Przy redakcji ciggle
pojawiaty si¢ mysli, checi, azeby ,to 1 owo” jeszcze dopisaé, ale jak sadze,
szczesliwie udato mi si¢ od zbytniego poszerzania opracowania powstrzymac.
W pospiechu, w ktorym zyjemy duze woluminy zniechgcajg, a sprawy, o
ktorych zamierzam pisa¢ sa wazne. Zatem, azeby z zaprezentowanych mysli
zechcialo skorzystac jak najwigcej ludzi, to zawierajacy je tomik nie powinien
juz w pierwszym kontakcie czytelnika zniechecac¢, odstraszac, razi¢, odpychac.

Niniejsza ksigzeczka, powinna by¢ objgtosciowo skromna rowniez i z tej
racji, ze ma pekic¢ jedynie role pomocniczg do pdzniejszego, samodzielnego
dziatania kazdego; ma by¢ pewnego rodzaju wprowadzeniem, wstepem,
swoistym zaproszeniem do picknego przezycia przygody swojego zycia, do
wybrania si¢ w droge, droge wyjatkowa, droge prowadzaca do osiggnigcia przez
cztowieka ostatecznego celu, a wigc 1 ba wyzszego jego szczgscia. Gdzie ten cel
si¢ znajduje? Jak go osiagnac? Jak by¢ spelnionym i szczesliwym? Ktére drogi
prowadza na 6w szczyt? Jak zy€, zeby swojego zycia nie zmarnowac? Oto
podstawowe pytania, na ktore kazdy musi sobie odpowiedzie¢ i w tym niniejsze
opracowanie chciatoby nies¢ pomoc.

Czilowiek wierzacy wie, ze ostatecznym celem i1 sensem jego Zycia jest
tylko 1 wylacznie Pan Bog. Niewierzacy, jezeli bedzie na prawde i1 uczciwie
poszukiwal odpowiedzi na postawione wyzej pytania rowniez, w Sposob
konieczny, dojdzie do takiego samego wniosku.

Sw. Pawet w Liscie do Kolosan napomina adresatow stowami: ,,szukajcie
tego, co w gorze, gdzie przebywa Chrystus zasiadajgc po prawicy Boga. Dazcie
do tego, co w gorze, nie do tego, co na ziemi” (Kol 3, 2-3). Droga ludzkiego
zycia, jest wigc ,,drogg w gore”. Juz w Starym Testamencie prorok lzajasz
zapraszatl: ,,Chodzcie, wstagpmy na Gore Panska do swiatyni Boga Jakubowego!
Niech nas nauczy drog swoich, bySmy kroczyli Jego $ciezkami... Chodzcie...
postepujmy w $wiatto$ci Pana.” (Iz 2, 3; 5).



Postepujac droga oswietlong Stowem Bozym dojdziemy — jak to
potwierdza Psalmista — ,,na gore, gdzie si¢ Bogu spodobato mieszkaé.” (Ps 68,
17).

Nie czujac si¢ kompetentnym przewodnikiem po zawilych gorskich
szlakach, chciatbym skupi¢ uwagg jedynie na szybkim przygotowaniu si¢ do tej
specjalnej wyprawy. Szczegoty, detale, niech objasniajg wytrawni znawcy zycia
wewnetrznego, jak chociazby $w. Jana od Krzyza 1 jego dzieto zatytutowane
Droga na gore Karmel. Rozprawy wielkich znawcow zycia duchowego niech
zatem beda dopetnieniem owego skromnego opusculum.

Wejscie na gorg Pana, jest rownocze$nie wejSciem w najtajniejsze gltebiny
wlasnej duszy. Kiedy bowiem cztowiek odnajduje Boga 1 wchodzi z Nim w
zywa relacje, wowczas pelniej rozpoznaje siebie. | odwrotnie, kiedy wchodzi w
siebie w prawdzie, wtedy dostrzega konieczno$¢ poznania i zjednoczenia si¢ z
Bogiem, albowiem wtedy 1 tylko wtedy z calag moca ujawnia mu si¢ to, o czym
tak zdecydowanie przypominat papiez $§w. Jan Pawel II, kiedy mowit, ze
cztowiek bez Boga, bez Chrystusa, nie jest w stanie zrozumie¢ siebie; nie jest w
stanie zrozumie¢ ani swojej wielkosci, ani celu swojego zycia, ani pozna¢ sensu
tego, co W jego zyciu najwazniejsze, czyli mitosci, wolnosci, cierpienia, $mierci.
Pelnia prawdy o nim samym ujawnia si¢ czlowickowi w Bogu i stanowi ona
swoisty fundament a zarazem 1 zwienczenie wszystkich innych prawd, bez niej
bowiem wszystkie one przeciez tracg swoj sens. Po c6z wlasciwie by nam byto
zna¢ jakiekolwiek prawdy, gdyby$Smy nie rozpoznali prawdy dotyczacej sensu
ludzkiego zycia? Jezeli zycie ludzkie nie miatoby sensu, to wszystko, co w nim
si¢ wydarza roéwniez nie miatoby ostatecznego sensu. Wszelkie prawdy
dotyczace poszczegolnych pytan swoj sens zawdzieczajg temu, ze ludzkie zycie
jako calo$¢ ma sens i istnienie cztowieka ma swoj ostateczny sens, a to pochodzi
od Boga; jest Jego darem. Poza Bogiem istnieje tylko absurd, o czym tak
dobitnie zlozyli §wiadectwo tacy pisarze 1 filozofowie jak np. J. P. Sartre, A.
Camus, M. Heidegger. Ostateczny bez—sens zycia cztowicka poza Bogiem, to
jedyna ,,sensowna” odpowiedz, jaka moze by¢ dana przez kogos$, kto odrzuca
Boga. Stusznie zatem pisatl E.L. Mascall, charakteryzujac sytuacja sartrystow,
ze: ,Jako system zamknigty S$wiat jest niezrozumialy; zatozywszy swoj
ateistyczny dogmat sartrys$ci maja zupekna racje, gdy twierdza, Ze istnienie jest
niedorzeczne, ze $§wiat nie ma sensu. By¢ moze, jest na ogol zjawiskiem
zdrowszym to, ze ateista stwierdza, iz Swiat jest bezsensowny, niz gdyby
trwal w zludzeniu, ze Swiat jest zamknietym w sobie racjonalnym
ukladem”. (Mascal, 173, podkr. moje). Jego trafne spostrzezenie opisuje



sytuacj¢ w jakiej znajdujg si¢ nie tylko spadkobiercy teorii Sartre’a, ale
wszystkich mozliwych postaw ateistycznych.

Zapewne jeden z najpigkniejszych tekstow na ten temat wyszedt z pod
piora L. Kotakowskiego, ktory w ,,Mini wyktadach o maxi sprawach. Serii
drugiej” napisat tak: ,,Wielu o tym mowito, wielu ateistow takze o tym
wiedziato, Nietzsche wsrdd nich: tad i sens sa z Boga, a jesli zaprawde Bog
umartl, to na prézno wmawiamy sobie, ze sens moze ocale¢; oboj¢tna proznia
wsysa nas 1 unicestwia, nic z zycia i trudu naszego nie ocaleje, zaden $lad nie
zostanie po nas w bezsensownym tancu atoméw, wszechswiat niczego nie chce,
do niczego nie dazy, o nic si¢ nie troszczy, nie nagradza ani karze. Kto mowi,
7ze Boga nie ma i jest wesolo, sobie klamie” (Kotakowski, 10 — wszystkie
podkr. moje).

Réwniez Thomas Nagel, ktory okresla siebie jako ateiste pisze, ze nic nie
ma sensu, bo wszystko przeciez przepadnie i zostanie unicestwione przez
destrukcyjna moc wszechogarniajgcego czasu. Cztowiek chce, dazy, walczy,
azeby co$ po nim zostato. Niestety, omnis moriar, bo nic nie moze by¢ trwale.
Tak pesymistyczne perspektywy kresli przed czlowiekiem amerykanski filozof.
Zycie ludzkie w takim ujeciu to nic innego, jak jedynie tragifarsa, chichot
ztosliwej ironii. Kazdy cztowiek przeciez wrecz jest pragnieniem bycia, trwania,
istnienia, przekonaniem, ze nieistnienie jest jedng z najgorszych rzeczy, jakie
moga mu si¢ przydarzy¢ (Nagel, 102). Cztowiek chce by¢, chce znaczy¢, chee
trwatych osiggnie¢; pragnie dla swojego zycia sensu. Niestety, ani jego zycie,
ani zadne dokonania ,,nie moga by¢ trwate. Jesli nawet stworzysz wielkie dzieto
literackie, ktore bedzie czytane przez tysigclecia, w ostatecznym rachunku
wszelki §lad po tych wysitkach przepadnie, gdyz system sloneczny w koncu
wystygnie, wszechswiat przestanie istnie¢, albo zapadnie si¢ w sobie. Tak czy
owak, nie ma co liczy¢, ze cokolwiek po nas zostanie” — uzasadnia swojg
mroczna tez¢ Nagel. Wszystkie najglebsze pragnienia ludzkie muszg zostac
zanegowane. Trzeba si¢ z tym pogodzi¢: nie ma wielkiej Nadziei 1 nie ma
wielkiego Sensu, jezeli odrzuca si¢ Boga. Pozostaje tylko pytanie: skad i
dlaczego pojawity si¢ w kazdy czlowieku te pragnienia: sensu 1
nieunicestwienia. Czy sg one przejawem najbardziej podtego jego upokorzenia i
pognebienia istoty rozumnej 1 samoswiadomej? Czy raczej] wyraza si¢ w nich
powolanie cztowieka? Nagel nie odnalazt Sensu zycia cztowieka. Wszystko, co
mogt dostrzec swoim umystem, to male sensy, ktérymi naznaczone jest kazde
ludzkie zycie, cho¢ ich pewno$¢ 1 zrozumienie rowniez muszg zostac



zakwestionowana, bo czy ma co$ sens jezeli Wszystko nie ma sensu, jezeli
Wszystko z koniecznos$ci musi zosta¢ unicestwione? Filozof zatem wypowiada
si¢ ostroznie 1 warunkowo: ,.Jesli nasze dokonania majg w ogole sens, musimy
go znalez¢ w granicach wilasnego zycia”. (103-104) To znaczy, ze nic nie ma
Sensu Ostatecznego, a wigc ostatecznie wszystko jest bez—sensem. Na nic
zdadzg si¢ proby samooktamywania, samo utudy, ze istnieje sens ,,czasowy’.
Jaki przeciez moze mie¢ sens unicestwiony? Sens unicestwiony jest bez—
sensem.

Azeby lepiej uchwyci¢ taki sposéb rozumowania mozemy postuzy¢ si¢
analogig 1 przywola¢ np. obraz czlowieka, ktéry usituje zaspokoi¢ swoj gtod
jedzac muchomory. Jego pragnienie sytosci niewatpliwie byloby w ten sposob
zaspokojone, a zatem chwilowy cel-sens zostatby osiagniety, ale on wiasnie
unicestwilby mozliwos¢ osiggnigcia innych celow. Sytuacja taka zachodzi nie
tylko w biologicznym zyciu cztowieka, ale roOwniez w jego wymiarze
duchowym, czyli tym, ktéry stanowi o jego ostatecznym dojsciu badz nie
dojsciu do Celu. A zatem, nie kazdy cel, ktory cztowiek osigga jest celem
dobrym; a po drugie, trzeba wyraznie odrozni¢ cele posrednie, od celu
ostatecznego.

Tylko w pobieznej, niepoglebionej ocenie, cztlowiekowi wydaje sie, ze
poniewaz wszystko, co robi ma sens, t0 suma tychze dziatah powinna rowniez
mie¢ sens. Jest to jednakze jedynie pozér 1 utuda. Chociaz kazda wykonana
czynno$¢ ma wykonawcy jaki$ sens, to jednak suma senséw tychze dziatan nie
daje utozsami¢ si¢ z sensem catego jego zycia. Poszczegdlne sensowne dzialania
cztowieka nie stanowig wyjasnienia ,,sensu catego zycia — sensu cato$ci, na
ktorg sktadaja si¢ wszystkie jego zajecia, sukcesy i1 porazki, dazenia i
rozczarowania. Chociaz poszczegdlne czyny czlowieka maja sens, to jednak z
ich calosci nie da si¢ wyprowadzi¢ catego I ostatecznego sensu zycia cztowieka.
Zsumowanie poszczegolnych sensownych dziatan nie da w wyniku koncowym
ostatecznego znaczenia i sensu dla zycia czlowieka. Sytuacja taka zachodzi nie
tylko wtedy, gdy owe sensy naznaczone sg negatywng warto$cig moralng, ale
takze 1 wowczas, kiedy sg one moralnie dobre. Owa calo$¢ — pisze Nagel — zdaje
si¢ w ogole nie mie¢ sensu. Patrzac od zewnatrz, rownie dobrze mogltbys w
ogole nie istnie¢. Gdy wigc przestaniesz istnie¢, bez znaczenia bedzie, ze$
istnial”. (Nagel, 104) Oczywiscie, w poszczegdlnych etapach zycia istnienie
jednego cztowieka ma znaczenie dla drugiego, dla innych ludzi 1 wzajemne
odniesienie 0sob jest w pewien sposob wazne; np. mozna od kogo$§ pozyczy¢
pienigdze, otrzymaé¢ pomoc, dozna¢ wsparcia 1 pociechy. Jednakze, kiedy



cztowiek przestaje istnie¢, a wraz z jego przeminigciem ustajg jego potrzeby i
pragnienia, ktore nadawaly sens tej czy innej relacji, wowczas wszystko w
swojej calosci pozbawione jest znaczenia. W tych pesymistycznych analizach
bezsensownosci zycia cztowieka omawiany filozof desperacko pyta: ,,czy to
wszystko ma znaczenie, ze nie ma to znaczenia?”’(Nagel, 104-105) Czy nie
wystarczy, ze poszczegolne czynnosci, etapy ludzkiego zycia, majg swoj sens?
Na tak postawione pytanie Nagel, z calg szczeroscig odpowiada negatywnie:
Nie, to nie wystarczy. A wigc ostatecznie zycie cziowieka nie ma sensu!
Dodajmy od siebie, iz zapewne jest mozliwe spotkanie kogo$, kto by
powiedzial, ze mu to wystarcza, ze sytuacja taka zupeinie go satysfakcjonuje,
ale postawe takg moze przyjac tylko ten, kto godzi si¢ na duchowe skarlenie, na
bytowa dewastacje, kto boi si¢ prawdy, kto cate zycie bedzie czynit wysitek by
unikng¢ pytania o sens catosci zycia.

Nagel zatem drazy dalej pytajac: czy zycie ludzkie mogloby otrzymac
sens 1 znaczenie od ,,czegos wigkszego”? Co6z moze by¢ tym ,,tym wiekszym™?
Autor rozpatruje rozne warianty. Czy mozna by za owo ,,wicksze” uzna¢ np.
ruch spoteczny dazacy do szeroko rozumianej zmiany Swiata na lepsze dla
obecnych 1 przysztych pokolen? Czy tez, w kontekscie bardziej ekonomicznym:
czy takim ,,czyms$” bytoby zmaganie si¢ 1 walka o zapewnienie dostatniejszego
bytowania tak swoim dzieciom jak i nastgpnym pokoleniom? A moze jest tym
Bég 1 ziemskie zycie ludzkie jest tylko przygotowaniem do szczgsliwej
wiecznosci? Autor przyznaje, 1z znalezienie ostatecznego sensu dla calo$ci
ludzkiego zycia, a w konsekwencji takze dla poszczegolnych jego czesci nie jest
mozliwe z jednym, jedynym wyjatkiem. Sens tak poszczegélnych dziatan
ludzkich, jak i catosci jego zycia moze pochodzi¢ tylko od Boga. Zycie mogtoby
mie¢ sens jedynie w perspektywie relacji Bosko — ludzkiej. Nagel jednakze
perspektywe taka odrzuca. Wszystko zatem jest bez sensu. W tej tragiczno—
pesymistycznym widzeniu ludzkiego zycia cztowiek godzi si¢ na przyjecie
unicestwiajacego bezsensu wszystkiego. Nic w tym dziwnego — uwaza Nagel —
jezeli godzimy si¢ z bezsensownoscig calosci, dlaczego nie mielibySmy
pogodzi¢ si¢ z bezsensownoscig konstytuujacych ja czesci? Coz zatem cztowiek
moze? Nagel sugeruje przyjac¢ postawe hedonistyczng, sprowadzajaca czlowieka
do rzeczy. Jej przestanie wyraza si¢ w ,,uzyciu”, w ,,wykorzystaniu”. Rzecz
zuzyta, wykorzystana swoje wtasciwe miejsce znajduje zawsze na Smietniku, az
do catkowitego unicestwienia. ,Jestem, zalezy mi. I tylko to si¢ liczy” —
twierdzi. Czy jednak naprawde co$ si¢ wtedy liczy, skoro wszystko zostanie
wykorzystane 1 unicestwione? Postawa ta moze zosta¢ nieco zmodyfikowana



poprzez wyakcentowanie w istnieniu ludzkim elementu tragikomedii. Cztowiek
taki bedzie uwazal swoje zycie za $mieszne 1 absurdalne. ,,Moze trzeba nam
pogodzi¢ si¢ z wlasng $mieszno$cig. By¢ moze zycie nie tylko nie ma sensu, ale
jest absurdem” — pisze Nagel. (Nagel, 106-109).

Bardzo znamienng histori¢ opisuje pracujacy w Szwajcarii polski filozof,
0. Jozef Maria Bochenski. W rozprawce O sensie Zycia opowiada pewien
epizod. Zaznacza, ze jego opis stanowi fakt ,,nie wymyslony, ale rzeczywiscie
przezyty. Moj dawny uczen i przyjaciel — pisze filozof z Fryburga — nazwijmy
go Andrzejem, ma lat dwadziescia pig¢, jest zdrowy, przystojny, bardzo
inteligentny — czytatem jego rozprawe doktorska, jest pierwszej klasy. Jest
sportowcem — uwazam go za doskonalego pilota i spadochroniarza. W dodatku
jest bardzo bogaty. Jesli mnie intuicja nie myli, gdziekolwiek on si¢ pojawi,
serduszka panienek zaczynaja bi¢ szybciej. I nic dziwnego: jesli o kim, to o nim
mozna powiedzie¢, ze si¢ w czepku urodzit. Ot6z pare miesiecy temu spotkatem
go w barze, w optakanym stanie. Siedziat sam, skurczony, oczy podbite, obraz
fizycznej ruiny. Wygladatl tak, jakby sam sobie jakiejs$ trutki wstrzykiwat. Pytam
si¢ go co si¢ dzieje. ‘Moje zycie sensu nie ma’. A dlaczego? Zawdd mitosny?
‘Nawet nie. Po prostu to wszystko sensu nie ma’.” (Bochenski, 7-8).

Zycie cztowieka, zardwno dla swojej calosci, jak i poszczegdlnych jego
etapow, moze otrzyma¢ sens jedynie od Boga. Odrzucenie Boga jest
rownoznaczne ze skazaniem czlowieka na bezsens, na absurd, na najgorsza,
ostateczng tragedi¢. To prawda oczywista dla kazdego, nawet — jak wida¢ — dla
tych, ktorzy okreslajg siebie jako ateisci. Odrzucenie Boga przez czlowieka
utrwalone przez $mier¢ skazuje takiego na istnienie w wiecznym bezsensie, w
wiecznym absurdzie, w wiecznym niezrealizowaniu si¢ w potepieniu siebie
samego. Azeby do tego w niczyim zyciu nie doszto, azeby kazdy mogh
zrealizowac siebie w jak najpetiejszym stopniu, kazdy musi kontrolowac¢ swoja
droge, swoje ,,dokad”? I w tym procesie, niniejsza ksigzeczka, przynajmniej na
bardzo fundamentalnym poziomie, chciatby stuzy¢ pomoca.

| na koniec jeszcze ostatnia uwaga — metodologiczna. Zaprezentowany
tekst nie chce by¢ $cisle zwigzany tzw. normami akademickimi, to znaczy, ze
tylko niekiedy bedzie wskazywat na szczegotowe dane, z ktérych przy jego
opracowaniu czerpano. Opracowanie to bowiem zostalo pomyslane jako
zaproszenie do wejscia na Sciezki prowadzace na gore, gore szczegdlna, ,,na
gore gdzie Bogu mieszkaé si¢ spodobato”. Ci, ktorzy wybierajg taka na
wyprawe, troszczg si¢ raczej o to, czy przewodnik jest dobrze, rzetelnie



napisany, to znaczy, czy zawiera prawdziwe wiadomosci, to za$ skad owe tresci
zostaty zaczerpnigte ma dla nich mate, albo wrecz zadne znaczenie. Nie znaczy
to, ze odnosniki 1 przypisy bedziemy zupeilnie pomijaé, ale, ze nie beda one
stanowi¢ gtownej troski dla autora. Jest to wigc ksigzeczka skierowana do ludzi
wierzacych 1 niewierzacych, ale do ludzi dobrej woli, do tych, ktorzy checa przez
droge zycia przejs¢ sensownie. Glgboko ufam, ze w tym wtasnie przedstawione
studium, stanowiace zaledwie introdukcje do filozofii zycia, bedzie im pomoca.



