Od Autorki

Pisanie jest dla mnie jak oddychanie. Oczywiste, konieczne do zycia. Jest tez moim sposobem
na komunikowanie si¢ ze §wiatem- z innymi ludzmi, ze sobg samg. Piszac uktadam sobie w
glowie $wiat, ten swoj, sktadajacy si¢ z moich doswiadczen, nadawanych przeze mnie znaczen
1 ten otaczajacy, pelen zupetnie innych do§wiadczen i zupeknie innych znaczen. Pisanie to moje

zycie. Dlatego napisatam te¢ ksigzke.

Napisatam ja z najglebszej potrzeby serca. Napisalam ja z wlasnej wyobrazni- tak wyobrazam
sobie, tak widze mito$¢ 1 odpowiedzialnos¢, staro$¢ , wiernos¢ i zdrade, tak widze zwykla
ludzkg przyzwoitos¢. Tak widze¢ te najwazniejsze w naszym zyciu rzeczy 1 poza tym, ze je tak
widze to bardzo si¢ o nie martwig. I to zmartwienie to tez jest powdd, dla ktorego napisatam te
ksigzkg. W codziennym pedzie nie mamy przeciez czasu ( ani nie czujemy potrzeby), zeby
stawia¢ sobie pytania o to, co w naszym zyciu jest najwazniejsze. Umykajg nam te wazne
sprawy, siedzg gdzie$ skulone, schowane 1 wydaje si¢, ze juz nigdy nie wyjda na jaw, ze juz

nigdy si¢ nie przebijg przez absorbujaca nas bez reszty codziennos¢.

Chciatam te wazne sprawy wydoby¢ na pierwszy plan, chciatam zainteresowa¢ nimi innych,
chcialam sobie i wam o tych waznych sprawach przypomnie¢. I chcialam siebie 1 was
sprowokowa¢ do myslenia czy faktycznie jest tak, jak mowia te bajki czy moze jest catkiem
inaczej? Kazda chwila, kazda sekunda po§wigcona na namyst nad odpowiedzig na to pytanie
wydaje mi si¢ bezcenna. Bezcenna 1 warta naszego czasu. Tego, o ktorym kiedy$ moja uczona
Przyjacidtka powiedziala, Ze ciggle nam go brak, wigc moze powinnis$my stworzy¢ sobie taki
bank czasu , w ktérym moglibySmy pozycza¢ ten czas, bra¢ go w leasing a moze nawet

przechowywac na jakich$ dtugoterminowych 1 niezwykle optacalnych lokatach?

Czas poswigcony na pisanie tych bajek o zyciu, o tym, co w Zyciu najwazniejsze, najbardziej
elementarne i jednoczes$nie najbardziej uniwersalne byt dla mnie jednocze$nie czasem
najbardziej wartosciowym pod stonicem. Pozwolit nie tylko przypomnie¢ sobie o tym, co
znajdziecie w tych bajkach- o strachu, o pigknie, o szczesciu, o losie kobiety , meskim ego czy
od/czarowanym dziecinstwie. Pisanie tych krotkich form, ktére nazwalam bajkami
terapeutycznymi przeniosto mnie- badaczke spoteczng w zupehi inny §wiat. Swiat, w ktorym
rzeczy nie musza by¢ takie, jak si¢ wydaja na pierwszy rzut oka, $wiat, w ktorym zdarzy¢ si¢
moze wszystko 1 nic nie jest oczywiste. Nieoczywisto$¢, rdznorodnos¢, nieprzewidywalnosé
Swiata to co$§, co mnie w nim pocigga najbardziej. Pocigga, fascynuje, inspiruje. W tych
krotkich bajeczkach moglam sobie pozwoli¢ na puszczenie wodzy fantazji , na zdziwienie, na
zaskoczenie nawet. Mogtam w nich 1 dzigki nim zrobi¢ co$, na co nie pozwala sformalizowany
jednak jezyk nauki- mogtam wypowiedzie¢ si¢ wytacznie po swojemu i tylko we wlasnym
imieniu. Terapeutyczne bajki, ktore sa wprowadzeniem w §wiat wartosci to moje opowiesci o
zyciu. Tak widzg¢ te wszystkie opisane sprawy. Doktadnie tak. I bardzo chciatabym, zebyscie



si¢ dzieki tym bajeczkom o tym dowiedzieli. Zapraszam was tymi opowiastkami o zyciu do
mojego $wiata. Zapraszam was do $wiata, ktory jest wspolny, jest kazdej 1 kazdego z was. I
zapraszam was do $wiata, w ktorym o kazdej z opisanych historii, sprawie, emocji mozecie
mie¢ inne, wilasne, odmienne zdanie. Pomys$lmy, porozmawiajmy o zyciu. Pomyslmy,
porozmawiajmy o naszym §wiecie wartosci.



