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Zbiór opowiadań, który Państwo trzymają w rękach, ma na celu 

wspomóc proces adaptacji dziecka do warunków przedszkolnych, 

poprzez przybliżenie mu atmosfery przedszkola, zasad tam panu-

jących, łagodne przygotowanie go do zetknięcia się z nową przed-

szkolną rzeczywistością. Trzeba pamiętać, iż problemy adaptacyjne 

dotykają dzieci w każdym wieku, zaś chwili rozstania z rodzicami 

nie można odwlekać w nieskończoność, chociażby ze względu na 

późniejszy obowiązek szkolny. Ważne jest zatem przygotowanie do 

tej rozłąki. Pozwoli to, zminimalizować straty emocjonalne, jakie 

zawsze towarzyszą takim chwilom i maksymalnie wykorzystać 

szanse rozwojowe dziecka, jakie daje przedszkole.
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